Programme de la Journée
Test de niveau 4 /5 FFV

Version du 15/2023

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

L’objectif de cette journée est d’évaluer le candidat sur plusieurs aspects de 1’activité :

- Aspect technique ou pratique , en le mettant en situation de navigation sur le
support qu’il aura choisi au préalable sur un parcours construit.

- Aspect théorique, ( QCM sur les fondamentaux de I’activité, Aéro/Hydro, conduite
de I’engin, connaissance basique en météo, et culture générale li¢ a I’activité).

- Echange sur le projet de formation , les motivations & les possibles orientations

PUBLIC :
Jeunes , coureurs ou adultes ayant déja un bagage technique souhaitant se positionner soit
dans leur pratique soit s’orienter vers la formation CQPIV.

PRE-REQUIS :
Etre licencié a la FF Voile
Avoir un niveau technique 3 FFV ( ou avoir un bon niveau de pratique)

ORGANISATION DE LA JOURNEE

Le RDV est donné a 9h le Matin au YC Toulon .

la journée s'organise autour des conditions météorologiques du jour , nous pouvons
alternativement aller sur I'eau soit le matin , soit 'aprés-midi en fonction des
prévisions.

Merci de prévoir un picnic pour le Midi , et de prendre bien sir vos affaires de
navigation

SUPPORTS DU TEST
- Multicoques : Hobie Cat 16 ( voile bomé & foc latté / voiles easy )
- Windsurf : 293 OD ou planche hybride ( voiles a cambers / voiles freeride)
- Dériveur : Laser (radial / 4.7 )

PLAGES DU MOURILLON
ANSE TABARLY — 83 000 TOULON
04 94 46 63 18 — contact@yctoulon.fr

www.yctoulon.fr



mailto:contact@yctoulon.fr

Yacht Club
de Toulon

DEROULE PEDAGOGIQUE :Durée de la Journée : 7 heures

Accueil & Présentation de la

journée . . .
J Evaluation du niveau
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Test théorique
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Aprés-midi niveau 4 ou 5 définis | {SChMaue sur feau

Entretien individuel & bilan par la FF Voile

Les deux supports seront a disposition des participants sur le plan d’eau du Yacht
Club de Toulon.
Les équipements de sécurité sont fournis aux participants.

METHODE D’EVALUATION DES ACQUIS
La journée est consacré au test technique en présence d’un jury selon le cahier des
charges de la FF Voile.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

Cette formation est accessible sur avis médical.

Les modalités d’accés peuvent étre aménagées aprés accord . Les conditions
d’exercice du métier peuvent aussi étre modifiées au regard du handicap. N’hésitez
pas a contacter notre référent handicap : Mr DELTEIL Eric

eric@yctoulon.fr ou au 0494466318

En général, de nombreux handicaps sont « compatibles » avec le métier des lors que
I'éducateur est en capacité de gérer la sécurité des tiers et des publics dont il a la
charge.

FORMATEURS

Titulaire d’un BPJEPS
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